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средняя общеобразовательная школа №3 
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Аннотация к адаптированной рабочей программе вариант 7.2 

по учебному предмету 

Технология 

1-4 классов 

 

Нормативные документы Рабочая программа учебного предмета «Технология» на уровне 

начального общего образования составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ) разработана для обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7.2) на основе Требований к 

результатам освоения программы начального общего 

образования Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (далее – ФГОС НОО), 

Федеральной образовательной программы начального общего 

образования (далее – ФОП НОО), Адаптированной основной 

образовательной программы (АООП) начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития 

(ЗПР); а также ориентирована на целевые приоритеты, 

сформулированные в федеральной рабочей программе 

воспитания.  

Рабочая программа разработана в соответствии:  

Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (с последующими изменениями); 

 Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115 «Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования,»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программой начального общего образования» 

Адаптированной основной образовательной программы 

(АООП) начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития (ЗПР); 

 Примерной рабочей программой воспитания для 

общеобразовательных организаций, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22) 

 Рабочая программа является приложением к основной 

образовательной программе начального общего образования 

МОУ СОШ № 3. 

Цели и задачи Основной целью программы по технологии является успешная 

социализация обучающихся, формирование у них 

функциональной грамотности на базе освоения 

культурологических и конструкторскотехнологических знаний (о 

рукотворном мире и общих правилах его создания в рамках 



исторически меняющихся технологий) и соответствующих им 

практических умений. Программа по технологии направлена на 

решение системы задач: формирование общих представлений о 

культуре и организации трудовой деятельности как важной части 

общей культуры человека; становление элементарных базовых 

знаний и представлений о предметном (рукотворном) мире как 

результате деятельности человека, его взаимодействии с миром 

природы, правилах и технологиях создания, исторически 

развивающихся и современных производствах и профессиях; 

формирование основ чертёжно-графической грамотности, умения 

работать с простейшей технологической документацией 

(рисунок, чертёж, эскиз, схема); формирование элементарных 

знаний и представлений о различных материалах, технологиях их 

обработки и соответствующих умений; развитие сенсомоторных 

процессов, психомоторной координации, глазомера через 

формирование практических умений; расширение культурного 

кругозора, развитие способности творческого использования 

полученных знаний и умений в практической деятельности; 

Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №3 г. Комсомольска-на-Амуре 

развитие познавательных психических процессов и приёмов 

умственной деятельности посредством включения мыслительных 

операций в ходе выполнения практических заданий; развитие 

гибкости и вариативности мышления, способностей к 

изобретательской деятельности; воспитание уважительного 

отношения к людям труда, к культурным традициям, понимания 

ценности предшествующих культур, отражённых в материальном 

мире; развитие социально ценных личностных качеств: 

организованности, аккуратности, добросовестного и 

ответственного отношения к работе, взаимопомощи, волевой 

саморегуляции, активности и инициативности; воспитание 

интереса и творческого отношения к продуктивной 

созидательной деятельности, мотивации успеха и достижений, 

стремления к творческой самореализации; становление 

экологического сознания, внимательного и вдумчивого 

отношения к окружающей природе, осознание взаимосвязи 

рукотворного мира с миром природы; воспитание 

положительного отношения к коллективному труду, применение 

правил культуры общения, проявление уважения к взглядам и 

мнению других людей. 

Место учебного предмета 

в учебном плане. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения технологии – 

135 часов: в 1 классе – 33 часа (1 час в неделю), во 2 классе – 34 

часа (1 час в неделю), в 3 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 4 

классе – 34 часа (1 час в неделю). 

Срок реализации рабочей 

программы  

4 года 

Базовый/ профильный/ 

углубленный курс 

Базовый 

Используемый учебно- 

методический комплект 

Технология: 1-й класс: учебник / Лутцева Е.А., Зуева Т.П., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

Технология: 2-й класс: учебник, 3 класс/ Лутцева Е.А., Зуева Т.П., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» • 

Технология: 3-й класс: учебник, 2 класс/ Лутцева Е.А., Зуева Т.П., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» • 

Технология: 4-й класс: учебник, 4 класс/ Лутцева Е.А., Зуева Т.П., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 



Электронные ресурсы Реализация рабочей программы предусматривает применение 

электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. Муниципальное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа №3 г. Комсомольска-на-

Амуре В рамках уроков используются сервисы и ресурсы сети 

Интернет (отдельные элементы Российской Электронной Школы 

и интерактивной онлайн- платформы Учи.ру) 

Планируемые результаты 

освоения учебного 

предмета «Технология» 1-

4 класс 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения АООП НОО обучающимися с 

ЗПР включают индивидуально-личностные качества и 

социальные (жизненные) компетенции, социально значимые 

ценностные установки, необходимые для достижения основной 

цели современного образования ― введения обучающихся с ЗПР 

в культуру, овладение ими социо-культурным опытом. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР личностные 

результаты освоения АООП НОО: 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, 

осознание своей этнической и национальной принадлежности;  

2) формирование целостного, социально ориентированного 

взгляда на мир в его органичном единстве природной и 

социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, 

истории и культуре других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, 

формирование и развитие социально значимых мотивов учебной 

деятельности; 

6) способность к осмыслению социального окружения, своего 

места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и 

социальных ролей; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и 

эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на 

результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям  

11) развитие адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни;  

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия, в том числе с использованием 

информационных технологий; 

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, 

ее временно-пространственной организации. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты освоения АООП НОО включают 

освоенные обучающимися универсальные учебные действия 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные), 



обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями 

(составляющими основу умения учиться) и межпредметными 

знаниями, а также способность решать учебные и жизненные 

задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного 

общего образования. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР 

метапредметные результаты освоения АООП НОО: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи 

решения типовых учебных и практических задач, коллективного 

поиска средств их осуществления; 

2) формирование умения планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности и способности конструктивно действовать 

даже в ситуациях неуспеха; 

4) использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по 

содержанию и объему художественных текстов и научно-

популярных статей в соответствии с целями и задачами; 

осознанно строить речевое высказывание в соответствии с 

задачами коммуникации и составлять тексты в устной и 

письменной формах; 

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, 

синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на 

уровне, соответствующем индивидуальным возможностям; 

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность 

признавать возможность существования различных точек зрения 

и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством 

учета интересов сторон и сотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и 

особенностях объектов, процессов и явлений действительности 

(природных, социальных, культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

11) овладение некоторыми базовыми предметными и 

межпредметными понятиями, отражающими доступные 

существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 

Совместная деятельность: 

организовывать под руководством учителя и самостоятельно 

совместную работу в группе: обсуждать задачу, распределять 

роли, выполнять функции руководителя (лидера) и подчинённого, 

осуществлять продуктивное сотрудничество; 



проявлять интерес к работе товарищей, в доброжелательной 

форме комментировать и оценивать их достижения, высказывать 

свои предложения и пожелания, оказывать при необходимости 

помощь; 

понимать особенности проектной деятельности, выдвигать 

несложные идеи решений предлагаемых проектных заданий, 

мысленно создавать конструктивный замысел, осуществлять 

выбор средств и способов для его практического воплощения, 

предъявлять аргументы для защиты продукта проектной 

деятельности. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1) формирование навыков самообслуживания, 

овладение некоторыми технологическими приемами ручной 

обработки материалов, усвоение правил техники безопасности; 

2) формирование умений работать с разными видами 

материалов (бумагой, тканями, пластилином, природным 

материалом и т.д.); выбирать способы их обработки в 

зависимости от их свойств; 

3) формирование организационных трудовых умений 

(правильно располагать материалы и инструменты на рабочем 

месте, выполнять правила безопасной работы и санитарно-

гигиенические требования и т.д.) 

4) приобретение первоначальных навыков совместной 

продуктивной деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, 

планирования и организации;  

5) использование приобретенных знаний и умений для 

решения практических задач. 

 

 


